
УЧЕБНЫЙ ПЛАН
начального общего образования

ГОСУДАРСТВЕННОГО БЮДЖЕТНОГО
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ

СРЕДНЕЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙШКОЛЫ№ 324
КУРОРТНОГО РАЙОНА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА

НА 2026/2027 УЧЕБНЫЙ ГОД

(выписка из основной образовательной программы
начального общего образования)

Санкт-Петербург
2026

ПРИНЯТ
решением педагогического совета
ГБОУ СОШ№ 324
Курортного района Санкт-Петербурга

Протокол № 12 от 15.06.2026 года

УТВЕРЖДАЮ
Директор ГБОУ СОШ№ 324
Курортного района Санкт-Петербурга

______________________Д.А. Петрук
Приказ №171 от 15.06.2026 года



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Учебный план начального общего образования Государственного бюджетного

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 324 Курортного
района Санкт-Петербурга (далее – ГБОУ СОШ № 324) для 1-4 классов, реализуется в
соответствии с ФГОС НОО и ФОП НОО на основании следующих нормативных документов:
 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об
утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального
общего образования»;

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 569 от 18.07.2022 «О
внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт
начального общего образования»;

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 31 от 22.01.2024 «О
внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки
Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации,
касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов начального
общего образования и основного общего образования»;

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 «Об
утверждении федеральной образовательной программы начального общего
образования»;

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 «О
внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской
Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего
образования, основного общего образования и среднего общего образования»;

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 № 704 «О
внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской
Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего
образования, основного общего образования и среднего общего образования»;

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 729 от 08.10.2025 «О
внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской
Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего
образования, основного общего образования и среднего общего образования»;

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 10.11.2025 № 808 “О
внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской
Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего
образования, основного общего образования и среднего общего образования”;

 Приказ Минпросвещения России № 495 от 26.06.2025 «Об утверждении федерального
перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего,
основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими
образовательную деятельность»;

 Приказ Минпросвещения России от 23.07.2025 N 551 “Об утверждении федерального
перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ
начального общего, основного общего, среднего общего образования”.
Учебный план начального общего образования фиксирует общий объём нагрузки,

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных
областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным
предметам.

Учебный план является частью образовательной программы ГБОУ СОШ № 324
Курортного района Санкт-Петербурга, разработанной в соответствии с ФГОС начального



общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой начального общего
образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП
2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.

Учебный год в ГБОУ СОШ № 324 Курортного района Санкт-Петербурга начинается
01.09.2026 и заканчивается 26.05.2027.

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 классах – 34
учебных недели.

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет: в 1
классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа.

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной
недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет:

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5
уроков.

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков.
Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы

наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков
включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со
средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в
остальные дни недели.

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в
середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 45
минут, за исключением 1 класса.

Длительность контрольной работы, являющейся формой письменной проверки
результатов обучения с целью оценки уровня достижения предметных и(или) метапредметных
результатов, составляет один урок (не более 45 минут). Объем учебного времени,
затрачиваемого на проведение оценочных процедур, не должен превышать 10% от всего
объема учебного времени, отволимого на изучение данного учебного предмета в данном
классе в текущем учебном году.

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных
требований:

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую
смену;

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре,
октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по
35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый);

 продолжительность выполнения домашних заданий составляет: в первом классе -
не более 1 часа; во втором и третьем классе - не более 1,5 часов; в четвертом
классе - не более 2 часов.

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике
предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул. Продолжительность
каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее
8 недель. Для первоклассников предусмотрены дополнительные недельные каникулы в
середине третьей четверти.

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной учебной неделе.
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет
состав учебных предметов обязательных предметных областей.



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений,
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на
данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки
обучающихся, использовано на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные
интересы обучающихся и способствующих достижению планируемых результатов освоения
ООП НОО:

- во 2-3 классах – 1 час в неделю на изучение учебного курса «Функциональная
грамотность»

В ГБОУ СОШ № 324 Курортного района Санкт-Петербурга языком обучения является
русский язык.

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики»
выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению родителей (законных
представителей) несовершеннолетних обучающихся.

В 2026/2027 учебном году на основании заявлений родителей (законных представителей)
выбран модуль «Основы религиозных культур народов России» - 108 чел.

При изучении учебного предмета «Иностранный язык (английский)» осуществляется
деление учащихся на подгруппы.

Промежуточная аттестация обучающихся - процедура, проводимая с целью
определения степени освоения образовательной программы соответствующего уровня, в том
числе отдельной ее части, учебною предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной
программы и является основанием для решения вопроса о переводе обучающегося в
следующих класс.

При проведении промежуточной аттестации в ГБОУ СОШ№ 324 используется:
- срезовый подход, в соответствии с которым факт освоения или неосвоения

обучающимися образовательной программы учебного предмета (курса) устанавливается на
основе результатов специально организованных аттестационных процедур (Всероссийских
проверочных работ, итоговых контрольных работ, зачетов, и др., проводимых в конце
учебного года). Перечень и количество предметов в каждом классе, выносимых на
промежуточную аттестацию, ежегодно определяется педагогическим советом ОО.
Промежуточную аттестацию на уровне начального общего образования с использованием
срезовых оценочных процедур по итогам учебного года проходят обучающиеся 2-4-х.

- накопительный подход, при котором отметка по итогам учебного года выставляется
как среднее арифметическое на основе совокупности текущих отметок, полученных
обучающимся за четверть/полугодие, если данный предмет не был выбран для итогового
срезового контроля в текущем учебном году.

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с графиком ОО. Формы и порядок
проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности
и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся ГБОУ
СОШ№ 324 Курортного района Санкт-Петербурга».

Промежуточная аттестация обучающихся может проводиться в форме:
– комплексной контрольной работы;
– итоговой контрольной работы или всероссийской проверочной работы;
– тестирования;
– иных формах, определяемых образовательными программами ОО и (или)

индивидуальными учебными планами.
Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются в

форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных
заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных и диагностических работ.



Промежуточная аттестация не проводится для обучающихся 1-го класса.
Успешное прохождение обучающимися промежуточной аттестации является

основанием для перевода в следующий класс. Решения по данным вопросам принимаются
педагогическим советом школы.

Академической задолженностью признаются неудовлетворительные результаты
промежуточной аттестации по одному или нескольким учебным предметам, курсу, модулю
образовательной программы или не прохождение промежуточной аттестации при отсутствии
уважительных причин.

Обучающиеся обязаны ликвидировать академическую задолженность, вправе пройти
промежуточную аттестацию не более двух раз в сроки, установленные ОО, в пределах
одного года с момента образования академической задолженности, не включая время
болезни обучающегося.

Обучающиеся в ОО по образовательным программам начального общего образования,
не ликвидировавшие в установленные сроки академическую задолженность с момента ее
образования, по заявлению родителей (законных представителей) оставляются на повторное
обучение, переводятся на обучение по адаптированным образовательным программам при
наличии и в соответствии с рекомендациями Территориальной психолого-медико-
педагогической комиссии субъекта федерации, где расположена ОО, либо на обучение по
индивидуальному учебному плану.

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Учебные
курсы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются
безотметочными и оцениваются по системе «зачет» или «незачет» по итогам четверти.

Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года.



УЧЕБНЫЙ ПЛАН начального общего образования
Учебный предмет/курс Количество часов в неделю

1А 1Б 1В 2А 2Б 2В 2Г 3А 3Б 3В 4А 4Б 4В
Обязательная часть

Русский язык
Литературное чтение

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

Иностранный язык (английский) 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
Основы религиозных культур и
светской этики

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1

Изобразительное искусство
Музыка

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Труд (технология) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Физическая культура 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
Итого 21 21 21 22 22 22 22 22 22 22 23 23 23

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Наименование учебного курса
Функциональная грамотность 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0
Итого 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0
ИТОГО недельная нагрузка 21 21 21 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23
Количество учебных недель 33 33 33 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34
Всего часов в год 693 693 693 782 782 782 782 782 782 782 782 782 782



ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
Учебные курсы Количество часов в неделю

1А 1Б 1В 2А 2Б 2В 2Г 3А 3Б 3В 4А 4Б 4В
Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Учись учиться
(русский язык)

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Учись учиться
(математика)

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Функциональная
грамотность :
учимся для жизни

1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1

Я – петербуржец 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Подвижные игры 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Естественнонаучная
лаборатория

1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

Проектная
деятельность

0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 1 0

Аквааэробика 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1
Занимательный
английский

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1

Наглядная
геометрия

0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1

Оригами 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0
Смысловое чтение 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0
Ментальная
математика

1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ИТОГО недельная
нагрузка

7 5 5 5 6 6 6 7 7 7 10 9 9
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